
 

 

 

 

Vernetzungstreffen  

10. Mai 2022, 13.30-15.00 Uhr im GrätzlHerz 

 

(Details zu den Teilnehmer*innen am Ende des Dokuments) 

 

Rückblick 
 

Gesundheitstag: Am 27.4. fand der Gesundheitstag im Amtshaus statt. Es konnten in 
zahlreichen Vorträgen und an Infoständen die Besucher*innen über das Leben mit Demenz 
und passende Angebote im Bezirk informiert werden. Außerdem ergab sich die Gelegenheit 
zum Netzwerken untereinander. 

Laufende Aktivitäten 
 

Begegnungscafé: 14-tägig, immer dienstags von 15-17 Uhr.  
Kommende Termine: 31. Mai,  

Beratungen: in der VHS (tw. telefonisch). Nächste Termine: 24.5., 28.6. (hier suchen wir 
noch eine Beraterin, die von 16.00-17.30 Uhr übernimmt) 

PROMENZ-Gruppe findet wieder in Präsenz statt (14-tägig), siehe www.promenz.at  

Im Projekt Frühe Hilfen steht Sabrina Forster als Ansprechperson zur Verfügung, Details 

hier: Ein Ziel im Projekt ist das Anwerben und Vermitteln von Ehrenamtlichen für Familien / 

Personen rund um eine Demenzdiagnose.  

http://www.promenz.at/
https://www.demenzfreundlich.at/1130/wp-content/uploads/sites/2/2021/11/fld_Pfl_frueheHilfe_demenz13.pdf


 

Aktuelles & Projekte 
 

Der Folder mit den aktuellen Angeboten (auch für die Freizeit) wird mit dem Protokoll 
verschickt, er kann auch im Kardinal König Haus abgeholt und an div. Orten ausgelegt 
werden. Alle Mitglieder sind gebeten, die Folder zu verteilen. 

Mobilität und Bewegung: 

• E. Füssl und K. Ausserer haben mit A. Trubel eine Befahrung des Bezirks mit dem 
Fahrrad unternommen. Dabei wurden diverse problematische Situationen erhoben, die 
v.a. für Personen mit schwächerer Orientierung oder langsameren Reaktionen gefährlich 
scheinen.  
Die Dokumentation wird an Bezirksräte weitergeleitet, die für Radfahren in Hietzing 
Ansprechpartner sind. A. Schrölll kann bei Bedarf Kontakte legen. 
 

• Um auf die positive Wirkung von Bewegung aufmerksam zu machen, ist eine Video-
Reihe „Trubel turnt“ geplant. Andreas Trubel wird in diversen Parks und Spielplätzen 
turnen und aus seinem Leben erzählen. Wer mitmachen will (Filmen, Schneiden, etc.) 
bitte einfach melden (bei Petra Rösler). Eine Präsentation der Ergebnisse ist rund um die 
Eröffnung des Generationenspielplatzes geplant.  

Schulungen für Handel & Dienstleister: 

• Robert Gerstbach-Muck wird die Arbeitsgruppe wiederbeleben. Es soll im Herbst 
folgende Angebote geben:  
Basisschulung für 3 verschiedene Gruppen (Handel, Medizinbereich, Pfarren & 
Vereine). Hier starten wir mit einer Selbsterfahrung, danach folgt ein kurzer Vortrag mit 
Diskussion. Als Aufbau können die Zielgruppen ein passendes Angebot wählen 
(Fallbesprechungen, Beratung vor Ort, vertiefender Vortrag). Eva Schroll wird 
unterstützen, die Zielgruppen auszuwählen und zu kontaktieren bzw. auch als Referentin 
mitwirken. Weitere Mitwirkende für die Arbeitsgruppe gesucht! 

Hier ist auch zu erwähnen, dass die BKS Bank (relativ neu am Lainzer Platz) nun bessere 
Kreditmöglichkeiten für ältere Menschen anbietet: „Silberkredit“. P. Rösler wird mit einer 
Mitarbeiterin Kontakt aufnehmen und sie ins Netzwerk einladen. 

Infos der evang. Pfarrgemeinde: Das Café Memory soll im Herbst starten: Es ist ein Projekt 
der Evangelischen Kirche im Raum Wien West und Süd-West, Ort dafür ist die 
Johanneskirche in Liesing, also etwas weiter weg. Unsere Gemeinde ist an diesem Projekt 
beteiligt und an unserem Standort (Kreuzkirche, Cumberlandstraße 48, 1140 Wien), wollen 
wir eine Gesprächsgruppe für Angehörige von Demenzerkrankten starten, die Organisation 
Alzheimer Austria wird uns dabei unterstützen. Der erste Infoabend für das gesamte Projekt 
ist am Donnerstag, 23. Juni um 18.00 Uhr für alle Interessierten. 

Kinder und Jugendliche: 

• Im Kardinal König Haus wird im Herbst gemeinsam mit Alzheimer Austria eine 
Schulungsreihe (2x1,5 Tage) angeboten zu Kindergechter Vermittlung von 
Demenzwissen: Merkima. Folder im Anhang. Bitte gerne weitersagen! 

Retraumatisierung durch Kriegsberichte: Hierzu gibt es zwei Videos zum Nachsehen:  

Link Video Trauma: demenzraum: https://www.youtube.com/watch?v=-aCWhqXcxU8 
Gunvor Sramek und Doris Otte: https://youtu.be/5egNwlUToeM  

  

•%09(https:/www.wien.gv.at/bezirke/hietzing/freizeit/generationenspielplatz.html)
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.bks.at%2Fen%2Fsilberkredit%3Ffbclid%3DIwAR0GuPE-6OMI-2K8_DyaZY9bj6SOv-v_zRW6zEQDg7BkVta04aWfcyhU1wE&h=AT3UoPauZQLYWdBrSnW52dgTo7Ia4K5MGgMBtw97XsTBs0kNZQFoyz55JVB-r-2ETospCK7OHH9yXJ8uxYd5Z44xCKK7EdOTMp9PNmRYGknoERqa77BztFZzCPsK1xz-Jno0&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0u0wgydo8JqdUQMZvNkIUnt5s_ZB8-IyRjYn-jgfW9TQkMDuVyMJ15DRlj6WOCIaaRL77DOQoV4X_OJZ2CRN3yj8pwFEc_rU2hv55nCSV55LuaFOrTGEhRytbVdUuLaMr2W4vO8bM_MSi44DlZFLs3zvUic3S4NFPYfNHxFfnbMYBj9wEifw
https://www.youtube.com/watch?v=-aCWhqXcxU8
https://youtu.be/5egNwlUToeM


Teilnehmer*innen: 

Robert Gerstbach-Muck (Anrainer, Organisationsberater; Arbeitsgruppe Handel) 
Gunvor Sramek (Anrainerin, Validations-Masterin, Mitarbeit Begegnungscafé) 
Elisabeth Lakatha Haus San Damiano  
Wolfgang Wind, Grätzelpolizist Ober St. Veit 
Christopher Hetfleisch-Knoll, Verein GrätzlLeben 
2 Schüler Sa. Christiana 
Christina Kleiser, u.a. bei Caritas Socialis (Mitarbeit Begegnungscafé) 
Sabrina Forster (Caritas Wien, Projekt Frühe Hilfen) 
Karin Ausserer, Elisabeth Füssl (beide: FACTUM, Arbeitsgruppe Jugend) 
Andreas Schöll (Bezirksrat, in Vertretung von Verena Sperker) 

Neues Mitglied auch:  

Eva Schroll, selbst. Gedächtnistrainerin. Sie hat sich in einem Einzeltermin bei P. 
Rösler vorgestellt und wir uns beim Projekt „Handel“ (s.u.) sowie bei Veranstaltungen 
(Picknick im Park und beim Begegnungscafé) unterstützen.  

 

 


