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Wir über uns 
Die Initiative „MITEINANDER im demenzfreund-
lichen Hietzing“ ist ein Zusammenschluss von 
 engagierten Menschen aus verschiedenen Lebens- 
und Arbeitsbereichen. Wir treffen uns viermal jährlich 
in Vernetzungstreffen und in Arbeitsgruppen zu 
konkreten Vorhaben.

• Wir fördern das Miteinander
• Wir informieren und beraten
• Wir stärken das Bewusstsein
• Wir vernetzen und bündeln Kräfte

 Unser Ziel
 Menschen mit Demenz können selbst bestimmt  
 am gesellschaftlichen Leben im gewohnten  
 sozialen Umfeld teilhaben.

Mag.a Petra Rösler, Tel.: 01 804 75 93 607 
demenz13@kardinal-koenig-haus.at

Initiative MITEINANDER im  
demenzfreundlichen Hietzing
www.demenzfreundlich.at/1130
www.facebook.com/demenz13 

MITEINANDER

im demenzfreundlichen 
Hietzing

Gruppen

PROMENZ 
• Unterstützte Gesprächsgruppe für Menschen mit  
 Vergesslichkeit und zeitgleich  
• Moderierte Angehörigengruppe, 14-tägig,  
 15.00–17.00 Uhr 
info@promenz.at oder per Telefon 0664 52 53 300
www.promenz.at

  Kardinal König Haus, 
  Kardinal-König-Platz 3, 1130 Wien 

Der lange Abschied 
Monatliche Gesprächsgruppe für Angehörige von 
Menschen mit Demenz, Caritas Wien
Info: Mag.a Christine Maieron-Coloni, 0664 842 96 09

  Kardinal König Haus, 
  Kardinal-König-Platz 3, 1130 Wien 

Café Zeitreise 
Gesprächsgruppe für Angehörige & Aktivgruppe für 
Menschen mit Vergesslichkeit  
Info: Ruth Lesigang, 0664 45 12 804
Donnerstag, 15.00 Uhr, 14-tägig

  Pfarre Erlöserkirche,  
  Endresstraße 57A, 1230 Wien



Beratung & Vorträge
Hilfe im Pflegedschungel bei Demenz 
kostenlose Beratung 
Dienstag, 26. 9., 24. 10., 21. 11. 2023, 23. 1. 2024, 
16.00–17.30 Uhr,  
Anmeldung: 01 89 17 411 3000 

  VHS Hietzing

Demenz – das Wichtigste im Überblick 
Dr. Wolfgang Lalouschek 
Donnerstag, 21. 9. 2023, 18.00 Uhr 

  Kardinal König Haus, Kardinal König Platz 3

Wenn ich nicht mehr entscheiden kann. 
Erwachsenenschutzgesetz, Patientenverfügung u. m. 
Dr. Michael Halmich 
Montag, 23. 10. 2023, 19.00 Uhr 

  Kardinal König Haus, Kardinal König Platz 3

Demenz.Zusammen.Leben 
10-teilige Kursreihe für Angehörige 
Ab Montag, 25. 9. 2023

  Caritas Wien, Info & Anmeldung: 0676/682 44 75

Seminar 
Besser kommunizieren bei Demenz
Samstag, 30. 9. 2023, 9.00–17.00 Uhr, € 110,–
Anmeldung erforderlich: 01 804 75 93-649 

  Kardinal König Haus, Kardinal König Platz 3 

Begegnungscafé mit Pfiff

zum Plaudern, Lachen, Diskutieren, Erinnern,  
Sinnieren und vielem mehr

In unserem Begegnungscafé …
… sorgen Gastgeber*innen für guten Kontakt 
… gibt es Raum für Gespräche von lustig bis  
 tiefsinnig
… gibt es Platz für alle: Alt und Jung, mit Kindern, mit 
 Angehörigen, mit Einschränkungen, und und und 
…	gibt	es	bei	Bedarf	Tipps	zu	Pflege	im	Alter	und	 
 bei Demenz
… gibt es keinen Konsumzwang 

und außerdem und obendrein: eine Happy Hour mit 
Musik und Bewegung nach Lust und Laune

Wann: Dienstag, von 15.00–17.00 Uhr,  
am 12. 9., 26. 9., 10. 10., 24. 10., 7. 11., 21. 11., 
5. 12. 2023

Wo: Café daskardinal, 
   Kardinal König Platz 3, 1130 Wien

Koordination: Maria Marschütz, und  
Petra Rösler 01 804 75 93-607 

Freizeit
Ausflüge & Geselligkeit  
mit dem PensionistInnenklub
Info: 01 29 36 924 

  Faistauergasse 68, 1130 Wien

Grätzl Tratsch
Mittwoch, 13. 9., 20. 9., 25. 10. 2023, 15.00–17.00 Uhr  
Info: 0660/691 60 77 (Vroni) 

  GrätzlHerz, Nothartgasse 40, 1130 Wien

Treffpunkt Heuriger 
Vergessen? Demenz? Reden wir darüber!  
Montag, 18. 9. 2023, 16.00–17.30 Uhr 
Anmeldung bis 14.9.2023: petra.hausteiner@cs.at 

  Heuriger Edlmoser, Maurer Lange Gasse 123,  
  1230 Wien

Kunst und Kultur  
für Menschen mit Vergesslichkeit
Kostenlose Führungen im Kunsthistorischen Museum 
Freitag, 22. 9., 27. 10., 24. 11. 2023, 15.00–16.00 Uhr 
Anmeldung erwünscht: 01 525 24-5210 oder  
julia.haeussler@khm.at

Souvenir: Konzerte im Musikverein 
Montag, 9. 10., 27. 11. 2023, 15.00 Uhr, € 15,– 
Info: 01 505 81 90

Workshop Künstlerhaus  
für Menschen mit Demenz und ihre Begleitpersonen 
Dienstag, 19. 9. 2023, 15.00–16.30 Uhr, kostenfrei 
Anmeldung: 01 587 96 63 20


