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Demenz – ein Überblick
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Kriterien der Demenz nach DSM-IV

1. Gedächtnisstörung

2. Eine oder mehrere der folgenden Störungen:

➔ Aphasie (Benennen von Gegenständen; Verstehen, Wiederholen von 

Sprache)  - sensorisch / motorisch

➔ Apraxie (bekannte Bewegungsabläufe und Gebrauch von Objekten 

eingeschränkt (z.B. Zuknöpfen, Zähne putzen, Fahrschein entwerten)

➔ Agnosie (akustisch, visuell)

➔ Störung des planenden Denkens (abstraktes Denken, Planen, Initiative, 

Fortführung, Kontrolle und Unterbrechung von Handlungen, Bewegungen 

in festgesetzter Reihenfolge ausführen)

Die Beeinträchtigung sollte stark genug sein, um eine 
Beeinträchtigung des beruflichen oder sozialen 
Leistungsniveaus zu verursachen.





Demenztherapie
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Medikamentöse Therapie gegen

Nicht-medikamentöse Therapie



Ziele der Therapie
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•Die Therapiemassnahmen haben das Ziel, die Selbstständigkeit des Patienten 
möglichst lange zu erhalten.













Eigentlich bin ich ganz anders, ich komme 

nur so selten dazu. (Ö. v. Horvath)

Wege 

finden...

Gott gebe mir die Gelassenheit, Dinge 

hinzunehmen, die ich nicht ändern kann, 

den Mut, Dinge zu ändern, die ich ändern kann

und die Weisheit, das eine vom anderen 

zu unterscheiden.
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